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Aus dem Pathologischen Institut Duisburg (Leiter: Prof. Dr. W. EIeK~OFF) 

(~ber Schilddriisen yon Seehunden und Schneehasen* 

Von 

W. EICKHOFF 

Mit 3 Textabbildungen 

(Eingegangen am 13. Juli 1963) 

Jahrescycl i sehe  Un te r suehungen  an Sehilddrf isen frei  l ebender  Tiere wiesen 
auf ein wechselndes Bi ld  der  Schilddrfise hin, dessen Ursache  zu ergrf inden ver-  
sucht  wurde.  Einzelne Ms sch i lddr i i senwirksam angesehene F a k t o r e n  konn t e n  
du tch  Ausdehnung  der  Un te r suchung  auf b e s t i m m t e  W i l d a r t e n  nachgeprf i f t  
werden.  Fak to ren i so l i e rung  ohne i rgendeinen /~u$eren Eingriff  ledigl ich dureh  
W a h l  en t sprechender  Species, dazu  noch an ausre ichender  Zahl  gleieher E x e m -  
plare,  erscheint  als das  ideMe Verfahren,  u m  die W i r k u n g  yon  Einflf issen auf die 
Schilddrfise zu kontrol l ieren.  N a c h d e m  bisher  die versehiedens ten  exogenen und  
endogenen  F a k t o r e n  (Lieht- ,  Angst -  u n d  Sexual fak tor )  un te r sueh t  wurden,  
soll te das  VerhMten der  Schilddrfise u n t e r  dem EinfluB daue rnde r  k l ima t i seher  
N i e d r i g t e m p e r a t u r e n  gepr i i f t  werden.  Es  wurden  Ms Species der  Seehund und  
der  Schneehase ausgew~hlt .  

Untersuchungen am Seehund 
Das MateriM yon Seehunden stammt aus eigenen Expeditionen aus den Jahren 1960 

und 1961 sowie aus veranlM~ten Sendungen anderer Jagdgesellschaften**. Es wurde dafiir 
Sorge getragen, dab die erlegten Exemplare nach einem angelegten Schema verwertet wurden. 
Die an Bord praparierten Schilddriisen wurden sofort in Formalin fixiert. Die fixierten Schild- 
driisen wurden makroskopisch beschrieben, genau gemessen und gewogen, alsdann im fiblichen 
Gefrier- und Paraffinverfahren geschnitten und gef~rbt. Die Auswertung erfolgte nach dem 
fiblichen, in den vorhergehenden Versuchsserien gesehilderten und erprobten Schema, wobei 
Kolloid und Epithel gesondert beurteilt und Besonderheiten wie Epithelk6rperchen und 
Cysten des UltimobranehiMkSrpers vermerkt wurden. Die Tabelle 1 gibt Auskunft fiber 
die einzelnen Befunde. Im ganzen fielen 17 Seehunde, 7 m~nnliehe, 9 weibliehe, s~mtlich 
aus den Jagdgebieten des Groten Knechtsandes, an. Ein Seehund war aus mehreren Griinden 
nicht verwertb~r (Hr. 12) und fehlt daher in der T~belle. Mitunter kam nur ein Seiten- 
lappen zur Untersuchung. 

Die Schf lddrf isenlappen ]iegen pa r a t r aehea l  wie be im H u n d  und  sind aueh 
wie bei  d iesem ohne verb indendes  Mit te ls t i iek .  Sic haben  eine t ier  d u n k e l b r a u n e  
F a r b e  und  s ind yon  fester,  g l a t t e r  Kapse l  umgeben .  Die Schnit t f l~ehe zeigt  
durch  ihre, mi t  bloBem Auge w a h r n e h m b a r e  g l i tzernde Besehaffenhei t  schon 
ihren  Ko l lo id re i eh tum an. H/~ufiger als sonst  bei  unseren  Unte r suchungen  fielen 
makroskop i sch  weiBliche K n 6 t c h e n  auf, racis t  nur  in der  Einzahl ,  oft  m i t  sym-  
met r i schem Sitz an be iden  Lappen .  Die Lage  dieser K n 6 t e h e n  weehsel te  s ta rk ,  

* Mit dankbarer Anerkennung der Unterstiitzung dutch die Deutsche ~'orschungs- 
gemeinschaft. 

** Herrn Dr. reed. I-IAI~CKE~ sei ffir die Unterstfitzung dieses Un*ernehmens herzlieh 
gedankt. 
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ohne irgendwelche Bevorzugung der Pole oder der Vorder- bzw. I~/iekfl~chen. 
Uberwiegend waren sie subeapsul/ir anzutreffen, gelegentlieh aueh intrathyreoidal 
auszumaehen. Diese welt fiber der Siehtbarkeitsgrenze liegenden, auf dem satt- 
braunen Untergrund sieh gut abhebenden KnStehen erwiesen sieh feingeweblieh 
immer als Epithelk6rperchen. Sie bestanden aus kompakten, aber aueh drfisig- 
follikuls angeordneten Zellhaufen, die gut gegen das Sehilddrfisengewebe ab- 
gegrenzt waren. Ihre Kerne waren grog, m/~gig ehromatinreieh, aufgeloekert 
und in hellem, sehaumigem Plasma gelegen. Die Zellgrenzen waren deutlieh. 

Abb .  1. Seehundsehilddrt~se,  i n a k t i v  m i t  b r aneh iogene r  Cys te  u n d  E p i t h e l k 6 r p e r c h e n  (H.-E,  Zeiss 
P h o t .  Mikr. ,  Obj .  P l a n  10) 

In den driisigen, manehmal kollabierten Absehnitten liegen sieh sehaumige, 
weder eindeutig aeidophile noeh eosinophile, strukturlose Massen erkennen. Der 
Zellverband war immer gesehlossen, Zellabschilferungen wurden nie gesehen. 
Eine eindeutige Kapsel war nieht vorhanden. 

Das histologische Bild der Sehilddrfise war nun ziemlich uniform. Die Fo]likel 
sind mittelgrol~, nur gelegentlich sieht man in einigen Driisen am gande  Neigung 
zu gr6Berer Follikelbildung, ohne dab man sehon yon Cysten spreehen k6nnte. 
Aueh sind diese wenigen gr6Beren Follikel nieht gruppenf6rmig zusammenliegend 
oder in irgendeiner Weise veto fibrigen Gewebe besonders abgegrenzt. Von 
Strumaknoten kann also in keiner Weise die Rede sein. 

Das Kolloid war mit Ausnahme des einen J~hrlings (Nr. 7) immer reiehlieh 
und dicht, immer eosinophil. Bei dem J~hrling war es dfinnflfissig und zeigte 
t~andvaeuo]en. 

Das Epithel war nun in allen F/[llen niedrig, Zellgrenzen nieht zu erkennen. 
Die Kerne waren ehromatinreieh, dunkel. Bei den Exemplaren, die s als 1 Jahr  
waren, land sieh ein ausgesproehen Ilaehes Epithel. Bei der einzigen Ausnahme 
(Nr. 10) war das Epithel leieht erh6ht, kubiseh wie bei allan jiingeren Exemp]aren. 
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In  keinem der Fs liel~ sich ein hohes, zylindrisehes Epithel  naehweisen. Epithel- 
abschilferungen waren nie zu erkennen. 

Diese Kons tanz  des histologischen Bildes ist in mehrfaeher  Weise bemerkens- 
wert. Man weiB, dab das Meer ein jodreiehes Milieu aufweist. Dieser Jod-  
re iehtum bewirkt  abet  offensielatlieh niehts anderes als den Kolloidreiehtum 
der Sehilddriisen. Es liegen sieh weder Anzeiehen einer Strumabi ldung noeh 
Aktivierungsvorg/~nge naehweisen, wie sie z .B .  beim Mensehen dureh fort- 
da.uerndes Jodi iberangebot  ausl6sbar shad. Eine I typer thyreose  gibt es also 
beim Seehund nieht, wenn man  den histologisehen Bildern am vorliegenden 
untersuehten Material t rauen darf. Die einzige J~'olge ist Kol loid-(Jod ?)Speiehe- 
rung mit  histologiseher Inakt iv i tg t .  Das wirft die ]~rage naeh dem Jodstoff-  
weehsel, naeh der Jodverwer tung  auf, die nat/irlieh nieht geprfift werden konnte.  

Bei Seehunden unter  1 J a h r  l inden sieh /iberwiegend mit  diehtem Kolloid 
gefiillte Follikel. Die Follikelgr6Be weieht nieht  aulfallend yon  der erwaehsener 
St/ieke ab. Das Epithel  ist nu t  leieht erh6ht, gerade kubiseh. Die Liehtungsgr6ge 
wird dadureh nieht wesentlieh beeinfluBt. Wit  nehmen an, dag mit  der Jugend  
bzw. mit  dem Waehs tum verbundene Vorggnge sehilddr/isenstimulierende Wir- 
kungen ausl6sen. Selbst diese sind aber nur  sehr gering. Andere stimulierende 
Faktoren  waren nieht  erkennbar.  Das Angst-  bzw. Sehreekmoment  seheidet 
v611ig arts, da die Tiere sehr ver t rau t  sind, je jiinger, um so vertrauter .  Besonders 
k6nnen aueh dem Kgl tefaktor  keinerlei siehtbare Einfliisse auf das Sehilddrfisen- 
bild zugesehrieben werden. Wit  haben uns yon  der Wet te rwar te  Norderney 1 
die durehsehifittliehen Tempera turen  fiir Wasser und  Luf t  in den Erlegungs- 
monaten  geben lassen. Sie sind in Tabelle 1 mit  aufgeffihrt. Wi t  sehen trotz 
der Tempera tursehwankungen keinertei Auswirkungen der Kgl te  auf die See- 
hundsehilddr/ise. 

Zur Frage der K~Iteeinwirkung mfissen wit ein wenig ausholen. Am 2;3.7.61 wurden 
auf einer Expedition zwei Seehunde erlegt, ein 2jghriges weibliehes und ein 6 Woehen altes 
mgnnliehes Stiiek (Nr. 16, 17). Ersteres wurde an Bord sofort untersueht, letzteres erst, 
naehdem es an. Bord 2 Std gelegen hatte. Die selbst gemessene Lufttemperatur betrug an 
diesem Tage 180 C, die Temperat.ur des Wassers 160 C. Laut Protokoll betrug die Temperatur 
des Fells 18 ~ C, die des K6rperinneren, des Kerns also, 36,70 C. Sehilddrfise groB, normM 
gelagert, unautfgllig. Speeksehieht 2,8 em. Lungen normal gelappt, eigentfimlieh gefeldert, 
fiber und fiber kleinknotig durehsetzt. Knoten niemals kgsig, immer derb, kompakt. Farbe 
fleekig hell und dunkelrot. Leber yeller kleiner, gelblieher Kn6tchen. ttarnblase wenig Urin, 
Mar, gelblieh, spez. Gewieht 1042. Dfinn- und Diekdarm v611ig leer. Spgrliehste Blutgerinnsel. 
Ausgesproehene Traubennieren. 

Protokoll Nr. 17. Felltemperatur 15,50 C, Mitre der 8peeksehieht 20,50 C, im K6rperkern 
360 C. 8ehilddrfise normal mit m~kroskopisoh erkennbaren suboapsuigr gelegenen Epithel- 
k6rperehen. Speeksehieht 3,7 era. Lungen normal gelappt, atelektatiseh, nieht knotig. 
Nieren traubig, fast polypenf6rmiges ttineinragen der Papillen in die Kelehe. Blase und 
Darm leer. Hoden an Speek-Muskelgrenze gelegen. Kaum Blutgerinnsel. 

Von beiden Stfieken wurden Citratblut nnd Ausstriehe entnommen bzw. angefertigt, um 
den behaupteten Thromboeyten- bzw. Thrombinmangel zu kontrollieren, der der Grund 
der angebliehen Ungerinnbarkeit des Seehundblutes sein sell. Bei der Sektion der Stfieke 
fanden wir aber immer BlutgerinnseI, wenn aueh nut sehr spgrlieh. Leider ging dureh eine 
Bordwelle das Material verJoren. 

Histologiseh fanden sieh nun in den knotig vergnderten Lungen sowie in der Leber 
Nester von Wfirmern ~, sowie regelreehte Adenomknoten. An den Nieren fiel au/3er der 

Dem Leiter der Wetterw~rte, Herrn PAar~, danken wit ffir die t)berlassung der Unterlagen. 
(Otostosstrongylus eireumlitus, vgh KAuL). 
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Segmentierung noch auf, da$ das Epithel der Kanalchen yon der Rinde bis ins Mark, ja 
bis zur Papille, an HShe nicht abnimmt, sondern immer hochzylindrisch bleibt. Diese Be- 
funde sollen hier nur mitgeteilt werden, ohne daran spekulative Folgerungen - -  Urin-Salz- 
exkretion, Salzausscheidungsdriise - -  zu kniipfen. 

AufschluSreich erscheinen uns aber die Ergebnisse der Temperaturmessungen. 
Die Fell temperatur entspricht entweder der Wasser- oder Luft temperatur ,  je 
nach Ort und Zeitpunkt der Messung. Stufenweise steigt die KSrpertemperatur  
dureh die Fettschicht an, bis sie im KSrperkern 36 o C etwa betragt. Der ge- 
messene hShere Grad kann mit  der Verwurmung zusammenh~tngen. Aueh durch 
langeres Lagern sinkt die Kerntempera tur  nicht ab. Die Folgerung daraus ist, 
datt die AuSentemperatur  gar nieht zur Einwirkung auf den Kern kommt.  Daher 
ist es auch ganz unwahrscheinlich, dal~ Wasser- oder Luft temperatur  iiberhaupt 
einen Einflul~ auf das Schilddriisenbild ausiiben kSnnen. Die KSrpertemperatur  
in dem doch reeht kalten Biotop wird also nicht durch entspreehend hohe Stoff- 
wechselsteigerungen und parallel gehende Schilddriisenaktivierungen reguliert 
bzw. aufrechterhalten, sondern vorziiglieh dureh die Anlage einer Speckschieht, 
die als Isoliermasse gegeniiber der Augenwelt und ihren Temperatursehwankungen 
dient. Daher kann die Schilddriise auch in diesem K/~ltebiotop eine Ruhesehild- 
driise sein, die sieh nieht zu wandeln und den aufteren Sehwanknngen anzupassen 
braucht. Der Seehund zeigt einmalig und in extenso - -  ebenso wegen des be- 
sonderen Kaltemilieus - -  einen Vorgang, tier sich rhythmisch bei zahlreichen 
Wildarten zu Lande mit  dem Saisonwechsel laufend wiederholt, wenn auch in 
anderem MaBe nnd anderen ttilfsmitteln (Mauser, Winterfell). Die Seehund- 
schilddrfise ist das klassische Beispiel dafiir, alas Dauerk~Ite keinen stimulierenden 
Einfluft auf sie ausiibt, weil diese erst gar keine Einflul~mSglichkeit besitzt. Die 
Konstanz der KSrpertemperatur  wird dutch andere MaSnahmen als die der Stoff- 
weehselsteigerung und Schilddrtisenaktivierung gew/~hrleistet. Daher ist es das 
erste und absolut lebensnotwendige Ziel des jungen Seehundes, sich mSgliehst 
schnell ein entsprechendes Fettpolster zuzulegen. Das wird schon sehr bald 
dureh die tranartige Muttermilch erreieht, die nach HA~CK~ 40% Fet t  ent- 
halt (Kuhmilch 3,8, Muttermileh 4,5%). Auf Grund des Fettpolsters kann 
sich der Seehund auch noch mangelnde Blutgerinnung, die fast an Un- 
gerinnbarkeit  grenzt, leisten. Die Speckschieht erfiillt also lebenserhaltenden 
Mehrzweck. 

Die Ruheschilddriise des Seehundes findet sich bei erwaehsenen Exemplaren, 
die alter als 1 Jahr  sind. Die 6 Wochen alten und mit  diesem Alter erstmalig 
jagdbaren Tiere haben meist noeh geringe l~este einer Aktivierung der Schilddriise 
aufzuweisen. Wit  kennen keine Umstande,  die bei erwachsenen Exemplaren eine 
Aktivierung hervorrufen k6nnten. Weder Erkrankungen, wie Verwurmung, 
Lausebefall oder Hautekzem, zeigten eine Einwirkung auf die Schilddriise noch 
Hodenaktivierungen. Schwangerschaftsmaterial fiel nicht an, so da{t dariiber 
keine Aussagen gemaeht werden kSnnen. 

Der Vollst/~ndigkeit halber sei noch erwahnt, dait yon den 16 verwerteten 
F~tllen 10 in bzw. an der Schilddriise EpithelkSrperehen im histologisehen Schnitt 
erkennen lieI~en, t taufig waren diese aueh schon makroskopisch sichtbar. Dariiber 
hinaus konnten in neun Fallen Cysten des Ultimo-BranchialkSrpers naehgewiesen 
w e r d ~ .  
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Untersuehungen an Schneehascn 

Das Material stammt nicht aus heimischen Revieren, sondern aus Canada, und zwar 
yon der Gore Bay, Manitoulin Island, geographisch etwa zwischen 45 o 9' n6rdlicher Breite 
und 82 o 5' sfidlicher L~nge gelegen (zum Vergleich der GroSe Knechtsand 53 o 50' nOrdliche 
Breite und 08 o 22 ~ 6stliche L~nge). Es ware bei den europ/iisehen, im wesentlichen alpinen 
l%eservaten ganz unm5glich, auch nur einen Bruehteil dieses Materials zu bekommen 1. Es 
wurden uns die KehlkOpfe in Formalin fixiert eingesandt, yon denen wir die Sehilddrfisen 
abpr~parierten, in Paraffin einbetteten und mit den fiblichen F~rbeverfahren behandelten. 
Die Gesamtzahl der Exemplare betrug 679, davon waren ohne Schilddrfise 47. Ausgeschieden 
werden mugten weitere 44, so dab also im ganzen 588 Sehilddriisen verwertet werden konnten. 
Das Material stammt aus den Jahren 1959, 1960 und 1961. Es wurde getrennt nach Geschleeht 
untersueht. Leider wurde das Ziel, ausreiehendes Material aus s~mtlichen Monaten eines 
einzigen Jahres zu erhalten, nieht erreieht. So waren die Stfickzahlen 1959 yon Juni bis 
November m~nnlich 8, weiblich 14. Die nicht genannten Monate fehlten. 1960 sind die 
Stiickzahlen am hSchsten, doeh fehlen leider die Monate 0ktober bis einschlieBlich Dezember. 
Wir haben uns daher zu einer Korrektur entsehlossen und das Material zusammengelegt 
in die Monate des mittleren Beriehtsjahres 1960. Das bedeutet aber keine verzerrende Gewalt- 
anwendung, well die meteorologischen Daten Ms Ausdruck der klimatischen Bedingungen 
keine wesentlichen Untersehiede erkennen lieBen, wie leieht unhand der graphiseh auf- 
gezeichneten Werte ffir alle 3 Jahre abzulesen ist. Dutch die Zusammenziehung des Materials 
in die Monate eines Beriehtsjahres erseheint dann ein vollst~ndiger Jahreseyclus. Die fixierten 
und abpr~parierten Schilddriisenlappen wurden aus Grfinden nicht vermeidbarer Ungenauig- 
keiten nicht nach GrSi3e und Gewieht vermessen. Beide Laploen, soweit vorhanden, wurden 
histologisch untersueht und in bekannter Weise die Werte ffir Epithel (0; + ;  + + ;  + +  +) 
und Kolloid (+ + + ;  + + ;  + 6;) aufgezeichnet und tabellarisch festgehalten, getrennt naeh 
Geschlecht und Monat. Gleichzeitig wurden die im histologisehen Schnitt noch getroffenen 
Besonderheiten, wie auffallend groBe Follikel, Cysten des UltimobranehialkSrpers und Neben- 
schflddrfisen verzeiehnet. Die grogen Fallzahlen machen es nun unmSglich, fiber jedes einzelne 
Schilddrfisenbild vollst~ndig zu beriehten. Da die Bilder sieh wiederholen, wurde nach den 
Befunden fiir m~nnlich und weiblich getrennt aufgeteilt in zwei grof~e Gruppen: einmal in 
die absoluten Ruhebilder mit flachem Epithel und dichfem Kolloidgehalt in den Follikeln, 
dann in aktivierte Zust~nde, worunter alle Bilder fielen, die yon dem genannten abweichen, 
gleichgiiltig, ob Anderungen das Kolloid oder das Epithel betrafen. Irgendwelche Differen- 
zierungen des Grades der Aktivit~it wurden dabei nieht verzeichnet. 

I n  Tabelle 2 f inden sich n u n  auf die Monate und  Geschlechter vertei l t  die 
Z~hlen ffir die Gruppen  der Aktivi t / i t  und  Ruhe.  D~von ausgehend wurden  
die GesamtfMlzahlen in einer Spalte aufgeffihrt und  in einer weiteren die addier ten 
Zahlen ffir Akt iv i t~t  und  E u h e  yon  beiden Geschlechtern. Die Zahlen der 
Akt iv i t~t  wurden n u n  im einzelnen ffir jeden Monat  und  nach Geschlecht in  
Prozentzahlen umgerechnet ,  die ebenfMls rubrifiziert  wurden.  Die gleiche Um~ 
rechnung in Prozent  wurde fiir die Gesamtaktivit /~tszahlen vorgenommen.  

Verfolgt m a n  n u n  die ge t renn ten  wie die gesamten Aktivit/~tszahlen im Ver- 
laufe des Jahres,  so ergibt sich eine eindeutige Steigerung der Aktivit/~t zum 
Sommer bin. Diese Tendenz ist sehr eindeutig und  auch durch kleinere Schwan- 
kungen  in  ihrer Gesamtr ich tung nicht  verwischt. Wir  sind uns natfirl ich bewuBt, 
dug die Prozentzahlen bei der Geschlechterauftei lung sehr anfechtb~r sind, in 
all den Monaten  zumindest ,  in  denen die Fal lzahlen nicht  e inmal  l0  betragen. 
Das w/~re ffir die Monate  September,  Oktober u n d  November.  Um nichts  zu 
verschweJgen, wurden diese Zahlen der Objekt ivi t~t  halber mi t  eingesetzt. Wi t  
ha l ten  sic ~ber fiir bedeutungslos.  W e n n  m a n  allerdings die Prozentzahlen der 

Herrn Kollegen A. DE Vos vom Ontario Agricultural College, Dep. of Entomology and 
Zoology, Guelph, Canada aufrichtigen Dank, ffir die Unterstfitzung und L~berlassung der 
Unterlagen und des Materials. 
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Oesamtaktivit/~t betraehtet,  so 
sind nur die Zahlen fiir 2 Monate, 
n/imlieh Oktober und November, 
unbrauehbar aus eben denselben 
genannten Grfinden. 

In  der Abb. 2 wurden nun 
die Prozentwerte graphiseh auf- 
gezeiebnet. Daneben linden sieh 
die Durchschnit tstemperaturen 
der einzelnen Monate des Jagd- 
gebietes und des mittleren Be- 
riehtsjahres 1960. Die Nieder- 
sehlagsmengen in Regen oder 
Sehnee sind wohl unbedeutend 
ftir eine Ausbeute beziiglieh des 
S ehilddriisenmaterials. Dagegen 
ist noeh die dritte Kurve  inter- 
essant, die aus den erreehneten 
Mittelwerten des KSrpergewiehts 
der Tiere erstellt wurde. Die 
ansehauliehen Kurven  zeigen 
nun eindeutig eine Parallelits 
der Temperatur  und Aktivit/~t. 
Daraus ergibt sieh, wie aueh 
sehon aus anderen Unter- 
suehungen an Wildtieren, dab 
fiir den Sehneehasen eine Aktivi- 
tatssteigerung zum Sommer, mit  
steigender Sonne also, stattfindet. 
Aueh im K/iltebiotop finder man 
keine erh6hte Dauerakt ivi ta t  der 
Sehilddriise. Die Klimak/~lte be- 
dingt keinen erh6hten Tonus. 
Das m/igte eigentlieh erwartet 
werden, wenn K/~lte ein Sehild- 
driisenstimulans ws wie viel- 
faeh behauptet  wird. An anderer 
Stelle haben wit auseinander- 
gesetzt, dag der K/~ltefaktor an 
sieh kein wirksamer Reiz ist, 
sondern dal] noeh ein zus~ttz- 
liehes Moment hinzukommen 
muB, um aktivierend zu wirken. 
Langsam einsetzende klimatisehe 
K/ilte oder klimatisehe Dauer- 
ki~lte wirken sieh jedenfalls nieht 
histologiseh siehtbar an der 
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Sohilddrfise im Sinne einer Aktivierung aus. Sie stellt im Gegenteil die Sohild- 
drfise ruhig. Die Inaktivierung dureh die Klimak/ilte ist eine sinnvolle biologisehe 
Sparmagnahme,  ein Regulationsmeehanismus, der zum Uberleben wesentlieh mit  
beitrggt. Die Konstanz der K6rper temperatur  wird durch andere Mittel gew/ihr- 
leistet, nicht dureh Stoffweehselsteigerung, ffir die die Sehilddrfisenaktivierung 
den hormonMen KatMysator  bereit zu stellen h/itte. Nieht dutch Absinken der 
Temperaturen im K/iltebiotop, sondern w/ihrend ihrer Anhebung kommt  es zur 
Sehilddrfisenaktivierung, wie die Untersuchungen eindeutig ausweisen. 

Damit  soll freilieh nieht bewiesen sein, dab die W/irme nun sehilddrfisen- 
aktivierend ist. Wir stellen 
t/itskurve lest. Sieherlich 
kommen noeh andere Mo- 
mente hinzu, insbesondere 
die saisonMe Ern/ihrungs- 
umstellung und der Sexual- 
faktor. Inwieweit Fortpflan- 
zung, Tragzeit usw. yon 
Bedeutung sind, vermSgen 
wit nieht zu beurteilen. I m  
ganzen zeigt sich jedoeh auch 
bei den weibliehen Exem- 
plaren trotz einiger Ab- 
weiehungen gegenfiber der 
m/innliehen Aktivit/itskurve 
eine zum Hochsommer stei- 
gende Tendenz. 

nur die Parallelit/it der Temperatur-  und Aktivi- 
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Abb .  2. J a h r e s v e r h M t e n  des d u r c h s c h n i t t l i c h e n  KUrperge-  
wich te  (in G r a m m )  u n d  der  Sch i lddr i i senak t iv i t~ t s r~ tc  (in 
P rozen t )  k a n a d i s c h e r  Schncehasen ,  ve rg l ichen  m i t  d e m  Ver lauf  

der  m i t t l e r e n  m o n a t l i c h e n  D u r c h s c h n i t t s t e m p e r a t u r e n  des 
J a g d r e v i e r s  

Diese Steigerung der sommerliehen Aktivit/it wird nun in der Einzelbetraeh- 
tung deutlicher noch, Ms es in der summarischen Kurve zum Ausdruek kommen 
kann, n/imlieh dann, wenn man den Aktivit/itsgrad naeh der St/irke differenziert. 
Es zeigt sieh, dab die hSehsten Epithelformen am zahlreichsten in den Monaten 
Juni, Juli und August vertreten sind. Wir mfissen dabei auf eine m6gliehe 
Fehlerquelle, die Mlerdings nieht aussehlaggebend ffir das Gesamtbild sein dfirfte, 
hinweisen. Bei der Kontrolle und dem Vergleieh der K6rpergewichte fiel uns 
auf, dab gerade in den genannten Monaten mehrfaeh die Zahlen unter die 1000g- 
Grenze, manehmM sogar zwisehen 500--600 g abrutsehten. Wir haben bei der- 
artig geringgewiehtigen Zahlen hohen Verdaeht, dal~ es sich bier um noeh sehr 
junge Exemplare handeln mug. Jugend und Waehstum entspreehen bei Wild- 
tieren aktiven Sehilddrfisen. (Irgendwelehe Altersangaben fiber das Material 
wurden uns nieht gemaeht.) Die Aktivit/~tskurve wird also eine geringe Korrektur  
erfahren mfissen. 

Das Bild der Schneehasenschilddr/ise w/ire unvollst/indig, wfirde nut  fiber 
Funktionszust/inde beriehtet. Die Aktivit/it war bei 54 F/illen so stark, dab 
die Follikel fast solide aussahen, die Lichtungen klein oder fast kollabiert waren 
mit  nur noeh kfimmerliehen Resten yon Kolloid. Diese Bilder t ra ten vorzfiglieh 
in den Monaten Juni  bis August auf, in den fibrigen Monaten nur vereinzelt. Auf 
die Gesamtzahl berechnet waren es 9,2% hoehzylindrisch aktivierte, klein- 
follikul/ire bis solide Sehilddrfisen. 
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Abgesehen yon diesem Tell des Materials hat man bei Sehneehasen den Ein- 
druek, dab in Ruhesehilddrfisen die Follikel etwas gr6ger sind als bei unscren 
europgisehen Landhasen, fiber die vor einigen Jahren an einem ghnliehen, reich- 
lichen Material in aller Ausffihrliehkeit beriehtet wurde. In  manehen Fgllen, 
die wit aufgezghlt haben, fanden sieh sehr grol3e, mit  diehtem Kolloid geffillte 
Follikel, die cystisehen Charakter aufwiesen. In  32,9 % ailer Fglle lagen solehe 
Kolloideysten vor. Die Sehilddrfisen waren abet weder makroskopiseh noeh 
mikroskopiseh auffgllig vergr6gert, so dag man keineswegs yon Strumen spreehen 
k6nnte. Es ist uns nieht bekannt,  ob derartige Sehilddrfisen nun besonders 
groBen und alien Exemplaren angeh6rt haben (Abb. 3). 

Abb.  3. Makro-mikrofoll ikul~l.e l~nhesehilddri ise v o m  k~nadischen  Sctmeehasen (H.-E.  Zeiss Phot .  
N ik r .  Obj. P l a n  10) 

Neben diesen eystisehen Follikeln fanden sieh nun in 18 F/illen oder 3,1% 
eehte Cysten des Ultimo-BranehiMk6rpers. In  unserem erw~hnten damaligen 
tIasenmaterial  waren sic mit  I7% angegeben. 

Zwcifellos die h/tufigsten Nebenbefunde waren die EpithelkSrperchen. Ge- 
legentlieh fanden sich sogar zwei getrennte Nebensehilddrfisen in ein- und dem- 
selben Lappen. Die Epithelk6rperehen liegen subeapsul/~r an der Augenfl/iehe, 
abet  aueh in versehiedener Tiefe des Sehilddrfisengewebes. In  133 ~'/s oder 
22,6% konnten die Nebensehilddriisen ein- oder doppelseitig naehgewiesen 
werden. Diese Zahl wiirde sieh abet vermutlieh noeh wesentlieh erh6hen, wenn 
man das Material vollst/indig aufarbeiten und systematiseh naehsuehen wfirde. 

In  ss untersuchten 588 F~llen stieBen wit nut  ein einziges Mal auf 
einen kleinen Adenomknoten. 

Absehliegend soll noehmals hervorgehoben werden, dag der Zweek der Unter- 
suehungen war, zu prtifen, wie sieh die Sehilddriise bei wildlebenden Tieren 
in e]nem K/iltebiotop verh/~lt. Ausgew/ihlt wurden Seehunde und Sehneehasen, 
well sieh dieses Material ffir uns am n/iehstliegenden anbot. Dabei zeigte sieh, 
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dab die Klimak/ilte keinen crh6hten Dauertonus, keine Daueraktivierung hervor- 
ruff. Die Schilddrfise des Seehundes ist mit Ausnahme der frfihen Jugendzeit  
inaktiv. Die Temperaturschwankungen, die immerhin deutlich waren, /indertcn 
nichts an dem Schilddriisenbild, das winters wie sommers gleichblieb. Anch die 
Schilddrfisen der Schneehasen weisen trotz des K/iltebiotops keinen erh6hten 
Dauertonus auf. Es linden sieh /ihnliche Verh/iltnisse wie beim freilebcnden 
Landhasen unserer Breiten. 

Das reiehliche Material der Schneehascn gestattete, das Schilddr/isenbild 
w/ihrend des ganzen Jatlres zu verfolgen. Es ergaben sieh dabei Schwankungen 
in den Funktionszust/inden, die aus dem histologischen Bild abgelcsen werden 
konnten. Es zeigte sich, dab mit steigenden Temperaturen zum Sommer die 
Schilddrfise vermehrte Aktivit/it aufwies, w/ihrend sie nmgekehrt bei sinkenden 
Temperaturen vermehrt ruhig gestellt war. 

Aus all diesen Beobachtungen geht hervor, dat~ Danerk/ilte sowie langsam 
absinkende Temperaturen, d. h. langsam einsetzende Klimak/ilte, wie sie durch 
SMsonweehsel nat/irlieherweise gegeben ist, nieht schilddrfisenstimulierend ist, 
sondern im Gcgenteil die Schilddrfisen wildlebender Tiere der genannten Species 
ruhigstellt. Die Schilddriise ist ein wesentlich betefligter Faktor  an Stoffwechsel- 
vorg/ingen, die die K6rpertemperatur konstant erhalten. Es folgt also, dal3 bei 
sinkenden Klimatemperaturen die Konstanz der K6rperw/irme nicht durch 
Steigerung der Sehilddrfisent/itigkeit und Stoffwechselvorg/inge vor sieh geht. 
Das w/ire l~aubbau am eigenen Organismus und wfirde die ~berlebenschancen 
herabsetzen. Der Zwang zur Erhaltung des Daseins schr/inkt vielmehr die 
Sehilddr/isent/itigkeit in K/iltenotzeiten ein, inaktiviert also das Organ. Die 
notwendige AufrechterhMtung der K6rperw/irme wird dutch andere sparsamere 
MaBnahmen garantiert, Ms sie die Sehilddrtisenaktivierung darstellt. Beim 
Seehnnd glanben wir sie in der Anlage des erhebliehen Fettpolsters zu sehen, 
das winters wie sommers vorhanden ist und gegen jegliehe K/ilteeinwirkung 
unempfindlich macht. ]~hnlich wird es sich mit anderen Species, wenn aueh 
nicht in so extremem Mage, verhMten. Darfiber fehlen jedoeh genanere Unter- 
suchungen bzw. sind sie uns fiir den Schneehasen nicht zug/inglich. Zweifellos 
w/ire es interessant, dutch Stoffwechseluntersuchungen an Wildtieren AufschluB 
fiber den Regulationsmechanismus der Konstanz der K6rpertemperaturen zu 
erlangen. Wir hegen keinen Zweifel, dab die Ergebnisse unsere Auffassungen 
anhand der Resultate der Sehilddr/isenforschungen best/itigen w/irden. 

Zusammenfassung 
Die Prfifung der Schilddrfisenbilder yon Seehunden w/ihrcnd der Zeit yon 

Juli bis Februar ergab trotz schwankender Augentemperatur (Luft, Wasser) 
ein uniformes Schilddrtisenbild, das histomorphologisch Temperatureinflfisse ver- 
missen ]ieB. Die Abschirmung gegen K/ilteeinfl/isse geschieht im wesentlichen 
dureh Anlage eines Fettpolsters, so dab vermehrte Oxydationen nieht ffir die 
Konstanz der K6rpertemperatur beansprneht zu werden branchen. Reihen- 
untersuchungen an kanadisehen Schneehasen ergaben, dab ein Jahreseyclus ira 
Schilddrtisenbild besteht, wobei die Aktivit/itszahlen mit der Temperatur steigen 
und fallen und das K6rpergewicht sich gegenl/iufig zu ihnen verh/ilt. Ein schild- 
drtisenaktivierender K/iltefaktor ist im histologischen Bild bei den Schneehasen 
also auch nicht ablesbar. 
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Thyroids ol Seals and Snow-Hares 

Summary 
Studies of the histological appearances of the thyroid of seals from July to February 

disclosed a uniform picture, in spite of fluctuating external temperatures (air, water); that 
is, temperature effects histo-morpho]ogicMly were lacking. The fat depots shielded against 
the effects of cold, hence increased oxidation was not required to maintain a constant body 
temperature. A series of studies of Canadian snow-hares showed, that a yearly cycle exists 
in the histology of the thyroid, whereby the activity-numbers rise and fall concurrently with 
the temperature. The body weight, however, behaves inversely to them. Thus, ~ thyroid 
activating cold-factor is not discernable in the histological picture of the snow-hare thyroid. 
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